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Primers moviments
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Sén un signe ae

(en multipares poden notar-se des
benesfar fefal de lef 16 SG, en dones amb

sobrepés poden trigar fins a les 24
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Cada bebe 16 el sev patré de , Major quantitat de
i .mm\:ami"é*:- el con & moviments a les 28 SG,
| Por n CI_U V | P
patré no canvi Massa, aixi despres de le.s 29 SG‘
sabras que el més probable és Meény S,Cluanmaf pero

que tot estiqui bé mes inténsos

Influeix L'activitat, |2 posicié de

Els bebeés tenen la mare i 1a ingesta d'aliments
periocles de son
fetal Fumar, beure alcohol, éls
farmacs sedants i els

antidepressivs poden afectar els

_ Moviments
~

No percepcio de moviments fetals >24 setmanes.

Abseéncia aguda de moviments de més de 2 hores de duracio en una gestant que
abans els percebia.

Percepcio subjectiva de reduccio important del patro habitual de moviments.

Disminucio de moviments >12 h.

CONSULTA AMB LA LLEVADORA O AMB EL GINECOLEG
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Primeéros movimientos

entre 1as 18-20 s
Son un signo de '

1 (en multiparas pveden notarse
bleneSfal' f.efal desde lasP16 S, IeDn Mujeres con

sobrepeso pueden tardadr hasta las
24 s)

Cada bebé tiene un patrén

propio dé movimientos. /V\.a.)for cantidad de
Lo Mas importante es que su NOVIMIE\:#OS alas 28 s,
patrén no cambie demasiado, despues de las 29 s
asi sabras que lo mas menos cantidad pero mas
probable e;. ;lue este todo intensos
ien
l\'ﬂ:l luye L2 Scfivic:ad, 12 posijién
2 . e ld madre y la ingesta de
Los bebes tienen ALrainios O
periodos de suefio
fetal Fumar, beber alcohol, los

farmacos sedantes y los
antidepresivos pueden afectar

_ los movimentos
7

No percepcion de movimientos fetales >24 semanas.

Ausencia aguda de movimientos de mas de 2 horas de duracion en una gestante
que antes los percibia.

Percepcion subjetiva de reduccion importante del patron habitual de
movimientos.

Disminucion de movimientos >12 h.

CONSULTA A TU COMADRONA O AL GINECOLOGO



