


CIRURGIA ORTOPÈDICA I 
TRAUMATOLOGIA

Horari habitual: 8am a 16:30pm

4-5/mes  laborables 16h. Cap setmana 24h

• 24 adjunts
• 11 residents (3/any des de 2025)

• 1 dia Consultes Externes
1 dia Urgències
1 dia Quiròfan urgències

• 1-2 dies Quiròfan programat segons rotació

• 1 o 2 guàrdies segons la setmana
Sortida de guàrdia dies laborables



• Urgències COT 4m
• Atenció Primària 1m
• Anestesiologia 1m
• UCI 2m
• Cirurgia General 1m
• Unitat de ma  3m
 

• Cirurgia Vascular 2m
• Unitat espatlla 5m
• Oncologia COT (H. 

Sant Pau) 2m
• Unitat de ma 3m

• Unitat de Peu 5m
• Unitat de Genoll 5m
• Cirurgia Plàstica (H. 

Vall Hebron) 2m

• Unitat d’Artroplàsties 
9m

• Rotació externa 3m

• Unitat de Raquis 9m
• Ortopèdia Infantil (H. 

Sant Joan de Deu) 3m



• Curs Iniciació COT SECOT

• Curs d'Immersió en COT  SECOT
• Curso Teòric Pràctic Vies d’Abordatge de la 

Extremitat Superior SECOT

• Curs AO Trauma -Bàsic en principis del 
manejo de las fractures

• Curs OTC Bàsic

• Curs de Revisió en COT “Luis Munuera”
• Cursos del Pla Transversal de Formació
• Congressos i cursos específics segons 

Rotació

• Curs Teòric Pràctic de Vies d’Abordatge de 
la Extremitat Inferior SECOT

• Curs de Convivència en COT SECOT



Tutors:
Miguel Ángel Martínez: mmartinez@fphag.org
Eva Cases: ecases@fphag.org
Xavier Barra: xbarra@fphag.org

 Itinerari formatiu
 Protocol de supervisió

mailto:mmartinez@fphag.org
mailto:ecases@fphag.org
mailto:xbarra@fphag.org
https://www.fphag.org/media/upload/arxius/docencia/GIFT/Itinerari docent COT.pdf
https://www.fphag.org/media/upload/arxius/docencia/GIFT/PROTOCOL de SUPERVISI%C3%93N_COT_REVISAT.pdf
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