
11 de juny de 2024

De 11 h a 13 h

Edifici del 
Conixement

Durada de 2 hores

Objectius

Continguts

• Presentació (5 minuts): Dr Antonio Guilabert

• Bases de la fototeràpia (30 minuts): Dr José Manuel Carrascosa

• Bases de la teràpia fotodinàmica (30 minuts): Dr Romaní

• Taula rodona (45 minuts) Dr Romaní, Dr Carrascosa, Marian Benet, Oana

Raluca Dinu, María Jesús Miranda

• Conclusions i tancament (10 minuts) Dr Romaní, Dr Carrascosa

Gratuït per als 
professionals de la 

FPHAG.

Presencial.

Docents

Jorge Romaní de Gabriel, dermatòleg de l’hospital de Granollers.
José Manuel Carrascosa Carrillo, dermatòleg i cap de servei de l’hospital 
Germans Trias i Pujol.
Marian Benet, infermera del servei de dermatologia de l’hospital de Granollers.
Oana Raluca Dinu, TCAI del servei de dermatologia de l’hospital de Granollers.
María Jesús Miranda,TCAI del servei de dermatologia de l’hospital de Granollers.

Destinataris

Personal d’infermeria i TCAIs dels hospitals de Catalunya.

• Aprendre les bases teòriques i les qüestions practiques de maneig dels
tractaments de fototeràpia i teràpia fotodinàmica (TFD) administrades en un
servei de dermatologia

• Adquisició de les bases teòriques, indicacions i pautes d’administració de les
teràpies UVB, PUVA oral i tòpic, i UVA1.

• Adquirir els coneixements pel maneig autònom de una unitat de fototeràpia,
tenint en compte aspectes organitzatius, explicació del tractament als
pacients, pautes d’optimització i maneig dels possibles efectes adversos sota
la supervisió del metge

• Conèixer les indicacions i administració de la teràpia fotodinàmica pel camp
de cancerització dins de l’arsenal terapèutic disponible, les seves avantatges e
inconvenients, les diferents fonts de llum emprades (llum de dia i làmpades
de llum visible vermella i blava), el maneig del dolor associat al tractament, els
potencials efectes secundaris i cures post-tractament sota supervisió medica.

• Conèixer i posar en marxa si escau l’administració de la TFD per altres
indicacions en patologies no neoplàsiques com ara hidradenitis supurativa o
ulceres cròniques.

Fototeràpia i teràpia 
fotodinàmica per 

personal 
d’infermeria i TCAI


