
  

IX Jornada 

Catalana de 

Enfermería 

Neurológica 

31 de Mayo de 2024 

Aula Magna 

Hospital General de Granollers 
 

Fuerza y equilibrio en los 

cuidados neurológicos: 

avanzando juntos 

por la salud 



8:30-9:00 h 
Bienvenida y recogida de la documentación 

 
9:00-9:15 h - Inauguración 

 

Beatriu Bayés. Directora General. Hospital General de Granollers 
Alejandro Lendinez. Presidente de la Sociedad Española de Enfermería 

Neurológica 

Saray Alen. Directora de Enfermería. Hospital General de Granollers 

Paola Galbany. Presidenta Col.legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona 

 
9:15-10:00 h - Mesa debate. Fragilidad 

Modera: Tania Herrera. Enfermera consultas externas neurología. Hospital de 

Donostia. 

Julia González. Profesor universitario asistente en Universitat de Barcelona 

 
10:00-11:00 h - CEI Hospital General de Granollers. Un caso de éxito en la 

atención a personas con demencia. 

 
Modera: Guadalupe Fernández. Enfermera de Práctica Avanzada en 

demencias. Hospital Clínic. 

Adela Rios. Enfermera Gestora de casos de neurología. Hospital General de 

Granollers 

Anuncia Boltes. Neuróloga. Hospital General de Granollers 

Sara Carrillo. Neuropsicóloga. Servicio de Psicología. Hospital General de 

Granollers 

Ana Sánchez. Enfermera Gestora de casos. Especialista en Geriatría. Hospital 

General de Granollers 

11.00-11:30 h - Descanso café 

 
11:30-12:45 h - Mesa debate. Manejo de la fragilidad en personas con 

enfermedades neurológicas. 

Modera: Noelia López. Enfermera. Unidad de trastornos cognitivos. Hospital 

Clínic. 

María Figueras. Enfermera de Práctica Avanzada en neurocirugía. Hospital de 

Bellvitge. 

 
Viviana Jaumandreu. Enfermera de Práctica Avanzada en ELA. Hospital Vall 

d’Hebrón 

 
Miguel Angel Robles. Enfermero Clínico y coordinador de enfermería. Centro de 

Esclerosis Múltiple de Catalunya (CEMCAT) 

12:45-14:00 h - Controversias 

Modera: Mar Lara. Enfermera. Jefa de Enfermería de especialidades médicas y 

coordinadora de proceso de hospitalización. Hospital General de Granollers. 

Migraña, ¿Desaparece con la menopausia? 

Eulalia Giné. Enfermera de Práctica Avanzada en Cefaleas. Unidad de cefaleas. 

Hospital Vall d’Hebrón. 

Patricia Heredia. Enfermera de Consultas de Neurología. Hospital la Princesa. 

Madrid 

Epilepsia, ¿Debe ofrecerse información sobre SUDEP a todos los pacientes 

con epilepsia? 

Isabel Manzanares. Enfermera de Práctica Avnazada en epilepsia. Hospital 

Clínic. 

Cristina Tato. Enfermera. Unidad de Monitorización de la epilepsia. Hospital del 

Mar. 

 
14:00-15:30 h - Comida 

 

15:30-16:30 h - Concurso de Casos Clínicos 

 
Dinamiza: Lilian Vivas. Enfermera gestora de casos, Unidad Trastornos 

Cognitivos/ Unidad Trastornos Movimiento 

Mitos y realidades de las personas con enfermedad de Parkinson. 

 
Dinamiza: Silvia Morel. Enfermera. Supervisora de Enfermería de Neurología y 

Neurocirugía. Hospital Ramón y Cajal. 

Enfermedad Vascular Cerebral. 

 

16:30- 17:00 h - Mesa debate. Experiencia del paciente. Humanización de 

los  cuidados desde el punto de vista del usuario. 

Moderadora: Verónica Hidalgo. Enfermera. Supervisora de Enfermería 

neurología y neurocirugía. Hospital del Mar. 

Ani Sukiasyan 

Raúl Gonzalez 

 
17:00 h - Clausura y fin de la jornada. 



Comité de Honor: 

 
Beatriu Bayés. Directora General. Hospital General de Granollers. 

Saray Alen. Directora de Enfermería. Hospital General de Granollers. 

Paola Galbany. Presidenta Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de 

Barcelona 

Alejandro Lendinez. Presidente de la Sociedad Española de Enfermería 

Neurológica. 

 
Comité Organizador: 

Con el aval científico: 

 

Adela Rios. Enfermera Gestora de Casos. Servicio de Neurología. Hospital 

General de Granollers. 

Eulalia Giné. Enfermera de Práctica Avanzada. Unidad de Cefalea. Hospital 

Universitari de la Vall d’Hebrón. 

Verónica Hidalgo. Enfermera. Jefa de Enfermería. Unidad de Neurología y 

Neurocirugía. Hospital del Mar. 

María Figueras. Enfermera de Práctica Avanzada servicio de neurocirugía. 

Hospital Universitari de Bellvitge. 

Ana Sánchez. Enfermera Gestora de casos. Especialista en Geriatría. 

Hospital General de Granollers. 

María Dolores Cocho. Neuróloga. Jefa del servicio de Neurología. Hospital 

General de Granollers. 

Victoria Remedios Román. Responsable del Departamento de 

Comunicación. Hospital     General de Granollers. 

 

 
Comité Científico: 

 

Fidel Lopez. Enfermera. Vocal Científico de la SEDENE. Profesor Titular de 

Universidad. Facultad de Enfermería y Terapia Ocupacional de Cáceres. 

Universidad de Extremadura. 

Ana Sofia Fernandes. Enfermera Profesor ayudante Doctor. Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad Complutense de 

Madrid 

Gemma Pérez. Enfermera. Enfermera. Jefa de Enfermería. Alternativas a la 

Hospitalización. Hospital General de Granollers. 

Andrea Nogués. Enfermera. Gestora de casos. Hospital General de 

Granollers. 

Laura Lahuerta. Enfermera. Subdirectora de Enfermería. Hospital General de 

Granollers 

Diana Navarro. Responsable de investigación e innovación. Hospital General 

de Granollers. 


