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Traumatologia en

Destinataris

Metges/sses adscrits a serveis d'Urgencies, que atenguin pacients traumatics.
Residents de primer i segon any de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia i de
Medicina Familiar i Comunitaria.

Objectiu

Coneixer les maniobres basiques d'exploracio, diagnostic i tractament de la
patologia més freqiient en urgencies de traumatologia.

Continguts

1. Generalitats. Historia clinica. Protocols d'ingrés. Contusions, lesions musculars.
Ferides. Infeccié en COT. Sindrome Compartimental. TVP.

2. Patologia de raquis i pacient politraumatitzat. Exploracidé neurologica
periferica. Cervicalgia. Lumbalgia. Hernia discal. Fractura vertebral.
Politraumatitzat. Xoc medul-lar.

Patologia del membre superior. Espatlla. Colze. Ma-canell.

4. Patologia del membre inferior. Pelvis. Maluc. Genoll. Peu i turmell.
Traumatologia infantil. Lesions cervicals. Epifisiolisi. Fractures de clavicula /
Hdmer proximal. Fractures supracondilees / Humer distal. Pronacioé dolorosa.
Fractures de radi i cibit. Maluc doloros. Fractures de femur. Protocol
maltractaments. Luxacio de rotula. Esquing de genoll. Esquing de turmell.

6. Reduccions i immobilitzacions. Maniobres de reduccié més freqients. Taller

d'immobilitzacié basica. Taller de sutures.

Formador

Professionals experts de I'Hospital General de Granollers.

Coordinacioé de I'accié formativa

Enric Cruz. Cap del Servei de Cirurgia Ortopedica i Traumatologia de |'Hospital
General de Granollers..

Miguel Angel Martinez. Metge adjunt del Servei de Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia de I'Hospital General de Granollers.

Coordinacié general

Monica Buqueras. Cap de Formacioé i Desenvolupament de I'Hospital
General de Granollers.



