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M El protagonisme del pacient
en la seva malaltia

PRESENTACIO | OBJECTIUS:
Per desé any consecutiu I'Hospital General de Granollers
organitza la Jornada de Salut amb I'objectiu de fomentar
el debat sobre aspectes rellevants en I'ambit sanitari entre
els professionals de la salut.

En aquesta edicio el tema central és el protagonisme que
ha d'adquirir el pacient amb la seva malaltia i el paper
proactiu dels diferents agents de salut per facilitar aquesta
participacio: el Departament de Salut amb el Consell
Consultiu de Pacients de Catalunya, el Programa Pacient
Expert Catalunya® i els centres sanitaris facilitant la
informacio per capacitar el pacient i potenciar I'autocura,
la corresponsabilitat i I'autonomia de les persones que
tenen una malaltia cronica, i finalment, les associacions
de pacients amb el seu paper facilitador i la veu del pacient
com a protagonista principal.

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:
Per assistir a la Jornada és imprescindible fer la inscripcio
online omplint el formulari seglient:

http://www.fphag.cat/x_jornada_salut/

La Jornada és gratuita. La data limit d'inscripcio és el 17
de febrer de 2014

COORDINACIO DE LA JORNADA:
Dra. Marina Clarambo, Dra. Eva Martin i Sra. Victoria
Remedios

M Programa

11.00 h

11.15h

11.30h

12.00 h

12.15h

12.30h

13.00h

1345h

INAUGURACIO

Sr. Josep Mayoral, alcalde de Granollersi
president del Patronat de la Fundacio Privada
Hospital Asil de Granollers

Sra. Aurora Duenas, directora dels sectors
sanitaris Barcelones Nord i Maresme, i Valles
Oriental. Regio Sanitaria Barcelona. Servei Catala
de la Salut (CatSalut)

Dr. Rafael Lledd, director general de la Fundacio
Privada Hospital Asil de Granollers

TAULA RODONA

Moderadora: Dra. Marina Clarambo,
directora de Gestio de Clients i Atencio a
I'Usuari de la Fundacio Privada Hospital Asil
de Granollers

Dra. Roser Vallés, directora general d'Ordenacio
i Regulacio Sanitaries del Departament de Salut
- Consell Consultiu de pacients de Catalunya (CCPC)

Sr. Jesus Bernal, psicoleg, psicoterapeuta,
especialista en rehabilitacié psicosocial en malaltia
mental i técnic de la Federacio Salut Mental Catalunya
- La formacio i 'apoderament com a eina en els
processos de recuperacio

- Experiéncia d’un cuidador principal capacitat

Sra. Roser Roigé, presidenta de I'Associacio Catalana
per al Parkinson

- Experiéncia d’'un pacient amb la seva malaitia

- Associacio Catalana per al Parkinson: qué podem
fer per tu?

Dr. Ignasi Castells, cap de la Unitat de Diabetis,
Endocrinologia i Nutricio (UDEN) de la Fundacio
Privada Hospital Asil de Granollers

- Educacio terapéutica del pacient cronic diabétic:
fomentar la capacitacio, autocura i accessibilitat

Sra. Assumpcio Gonzalez, cap del Programa Pacient
Expert de Catalunya®. Departament de Salut

- Programa Pacient Expert Catalunya®: una
estratégia de pais per promoure I'apoderament de
les persones

Sra. Margarita Jorda,infermera referent del
Programa Pacient Expert de Catalunya® al
SAP Valles Oriental. ICS

- Programa Pacient Expert Catalunya ®
Vallés Oriental: I'experiéncia i la visio del
professional observador
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